
 ede

pittige pubers
Cursus voor ouders

Wat?

Wanneer?

Waar?

Waar komt onbegrijpelijk gedrag vandaan? En hoe kun je hier als ouder 
mee omgaan? Help, ik heb een gebruiksaanwijzing nodig!

Verlangt u wel eens terug naar de tijd dat je kinderen op schoot klommen? 
Of dat je het gedrag van je kind nog kon begrijpen? Eenmaal in de pubertijd 
aangekomen, is het soms lastig de “gebruiksaanwijzing” terug te vinden.

In deze cursus leer je kijken naar hoe het puberbrein werkt en hoe jij als ouder
duidelijkheid schept, veiligheid kunt bieden en hoe je jouw kind met liefde 
bereikt.

Cursus voor ouders met tieners tussen de 11 en 18 jaar oud.

Startdatum: donderdag 16 oktober, 
4 bijeenkomsten op donderdag
Tijd: 19.45 – 21.45 uur.

Westhoffhuis, Dorpsstraat 28
6741 AL Lunteren

16 okt

19.45 - 21.45
uur

Info en opgeven kan via www.cjgede.nl, 
kijk vervolgens bij ‘activiteiten’. 
Of scan de QR-code hiernaast:

Centrum voor Jeugd en Gezin
Telefoon: (0318) 745757    info@cjgede.nl     www.cjgede.nl

Ouders
11+


